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Drogi Pacjencie!

Glukometr Abra Smart BT, ktéry trzymasz w dtoni, daje Ci
mozliwos¢ kontroli Twojego stanu zdrowia bez wychodzenia
z domu. Od dzi$ mozesz udostepniac lekarzowi swoje wyniki
badan i konsultowac je przy pomocy videoporady.

W jaki sposéb? To proste!

Wystarczy pobra¢ aplikacje Istel Health, utworzy¢ swoj
profil uzytkownika i rozszerzy¢ go o konto w Systemie Istel
Care. Dzieki funkgji Bluetooth pomiary z glukometru trafig
bezposrednio do aplikacji, a nastepnie do Systemu, ktory
umozliwia dzielenie sie wynikami z lekarzem lub opiekunem.
Korzystanie z aplikacji Istel Health oraz Systemu Istel Care
jest bezpfatne, wiec nie zastanawiaj sie dtuzej — zatéz konto
i korzystaj ze wszystkich mozliwosci, jakie daje Ci posiadanie
glukometru Abra Smart BT.

Ponizej przeprowadzimy Cie krok po kroku przez proces
instalacji aplikacji, parowania glukometru oraz zaktadania
konta w Systemie Istel Care.

Oferujemy réwniez wsparcie telefoniczne. Zadzwon, aby
uzyska¢ pomoc podczas zaktadania konta:

885961858
(pon. - pt. w godz. 8:00 - 16:00)

Dowiedz sie wiecej o Systemie Istel Care: www.istelcare.pl



Tylko 4 gtéwne kroki dzielg Cie od korzystania z mozliwosci,
jakie daje aplikacja Istel Health oraz konto Pacjenta w

Systemie Istel Care:
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UTWORZENIE PROFILU UZYTKOWNIKA:

1. Pobierz bezptatna aplikacje
Istel Health ze sklepu Google
Play lub AppStore.

2. Zainstaluj aplikacje na swoim
telefonie lub tablecie.

3. Utworz swéj profil
uzytkownika uzupetniajac
formularz (Rys. 1). Zatwierdz
weciskajac OK.

UWAGA!

Zapamietaj wiasny PIN,

aby méc zalogowac sie

na urzadzeniu w przysztosci.

Rys. 1

TU MOZESZ WPISAC SWOJ PIN




1IN POWIAZANIE UTWORZONEGO W APLIKACII

2R 80) 7 KONTEM W SYSTEMIE
ISTEL CARE:

1. Wybierz TAK, aby powiazac swéj
profil w aplikacji z kontem w
Systemie Istel Care (Rys. 2).

2. Powybraniu TAK mozesz:

« powigzac utworzone w aplikacji
konto z istniejgcym kontem
Pacjenta w Systemie Istel Care
(jesli je wczedniej utworzytes).
Aby to zrobi¢ uzupetnij dane i
kliknij ,Zaloguj” (Rys. 3) lub

« utworzy¢ konto Pacjenta w
Systemie Istel Care i powigzac je Rys.2
z profilem w aplikacji. Wybierz

»Zatéz nowe konto Istel Care” i
uzupetnij formularz, aby to zrobi¢
(Rys. 4).

UWAGA!
Zapamietaj swoje hasto, potrzebne
Ci bedzie do logowania w Systemie
Istel Care.




Rys.3 Rys. 4

TU MOZESZ WPISAC SWOJE HASLO

LRSS SN N e s Z GLUKOMETRU
ABRA SMART BT DO MOBILNEJ
APLIKACII ISTEL HEALTH:

1. Wiacz Bluetooth w swoim urzadzeniu
mobilnym (telefonie lub tablecie). W
gtéwnym oknie aplikacji Istel Health
wybierz ,Poziom glukozy” (Rys. 5), a
nastepnie ,,Potacz” (Rys. 6).




Rys.5 Rys. 6

2. Wiacz glukometr Abra Smart
BT przyciskiem i poczekaj na
wyszukanie urzadzenia (Rys. 7).

Rys. 7



3. Pojawi sie komunikat z prosba
o wpisanie kodu PIN w celu
sparowania glukometru z
aplikacja (Rys. 8).

Rys. 8

UWAGA!' KOD PINTO 6 CYFR

Z NUMERU SERYJNEGO SN

PO LITERZE P ZETYKIETY NA
ODWROCIE GLUKOMETRU (Rys. 9)

UWAGA!
Proces parowania SN /X000 PRI
przeprowadzany jest

. PIN
jednorazowo. Rys. 9




4. Wybierz, Synchronizuj”, aby
przestac dane z glukometru do
aplikacji (Rys. 10).

Rys. 10

5. Po zakonczeniu synchronizacji
Twoje wyniki pomiaréw beda
widoczne po rozwinieciu Listy
pomiaréw w oknie Poziom
glukozy (Rys. 11).

Rys. 11
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IV. PRZESYLANIE DANYCH Z APLIKACII
MOBILNEJ ISTEL HEALTH NA
e\ el aen =\ RVa\ W SYSTEMIE ISTEL CARE

1. W celu przestania danych z
aplikacji Istel Health na konto
Pacjenta w Systemie Istel Care
przejdz do ustawien aplikacji
wybierajac symbol trzech
linii w prawym gérnym rogu w
gtéwnym oknie aplikacji
(Rys. 12).

Rys. 12



2. Wybierz ,Konto Istel Care” (Rys. 13), a nastepnie
Synchronizuj (Rys. 14). Dane z aplikacji zostana
automatycznie przestane do systemu.

Rys. 13 Rys. 14

Gratulacje! Whasnie zostates uzytkownikiem innowacyjnego
rozwigzania telemedycznego jakim jest System Istel Care.

1
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ISTELRY Care

Poznaj inne urzadzenia medyczne wspotpracujace z

Systemem Istel Care.

Rejestrator EKG Istel HR-2000

To urzadzenie medyczne rejestrujace sygnaty EKG po
przytozeniu do klatki piersiowej, umozliwiajgc wykonanie
badania EKG w kazdym miejscu i o kazdej porze.

Wyniki badania trafiaja do bezpfatnej aplikacji mobilnej Istel
ECG, a z niej na Karte Pacjenta w Systemie Istel Care.

Pobierz aplikacje Istel ECG z:

[l agigel] Available on the iPhone
® Google Play D App Store




Termometr Istel NC300 BT

To bezdotykowy termometr

na podczerwien umozliwiajacy
szybki i precyzyjny pomiar
temperatury ciata oraz otoczenia.
Wyniki badania trafiaja do
bezptatnej aplikacji mobilnej Istel
Health, a z niej na Karte Pacjenta
w Systemie Istel Care.

Pobierz aplikacje Istel Health z:

GETTON
P> Google Play

Cisnieniomierz Istel Cardic 100 BT

To urzadzenie z duzym, czytelnym
wyswietlaczem, dokonujace
pomiaru przy nieregularnym
pulsie (IHB).

Wyniki badania trafiaja do
bezptatnej aplikacji mobilnej Istel
Health, a z niej na Karte Pacjenta
w Systemie Istel Care.
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OPTILETS

LANCETY

PAMIETAJ!

0 REGULARNEJ
WYMIANIE LANCETU

3.UZYTY 10 RAZY
2. UZYTY 1RAZ

1. NIEUZYWANY

DLACZEGO
WYMIENIAC LANCET?
- minimalizuje ryzyko zakazenia
- pozwala na tatwiejsze pobranie probki krwi
-zmniejsza odczucie bolu



Potrzebujesz pomocy w obstudze systemu Istel Care?
Skontaktuj sie z nami:
istelcare@diagnosis.pl
® 885961 858 (pon-pt w godz. 8.00-16.00)

Diagnosis S.A.
ul. Gen. W. Andersa 38A,

15-113 Biatystok, Polska
www.diagnosis.pl
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